Cardapio 06-02 a 10-02

Lanche | Segunda-feira Tercga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
08:20 Pao de queijo Pao francés Pao francés Broa Pao Careca
P Pao de batata Rosca trangada Pao de milho Bolo Pao francés

As9:00 |Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral Leite Integral

Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado Pasteurizado
Leite com Leite com Leite com Leite com Leite com
achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado achocolatado
Suco de caju Suco de tamarindo | Suco de limao Suco goiaba Suco manga
Café Café Café Café Café
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
ALMO(} Repolho, Cenoura | Cenoura, acelga, Repolho, Tomate e | Repolho, alface e | Repolho, pepino e
. e tomate repolho pepino cenoura cozida cenoura
O 11:1 S Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
as 13:15 | Feijao de Caldo Feijao de Caldo Feijao de caldo Feijao de Caldo Feijao de Caldo
Macarrao ao sugo | Puré de batata Batata doce assada | Quibebe Farofa
Carne de panela Frango ao molho Isca bovina ao Cubo suino Filé de frango ao
molho molho
Proteina de soja Grao de bico Torta de legumes Ovo cozido Lentilha refogada
acebolada com lentilha
Suco de caju Suco de tamarindo | Suco liméo Suco goiaba Suco abacaxi
Pacoca Laranja Melancia Banana Mamé&o




JANTAR
20:15 as
21:00

Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Alface, Cenoura e | Repolho sauté, Acelga, Tomate e | Repolho, alface e | Alface, pepino e
pepino alface e Tomate cenoura ralada Beterraba cenoura
Arroz branco Galinhada Arroz Carreteiro Cubos suino File de frango

Carne de panela

Arroz Branco

Arroz Branco

Proteina de soja Proteina de soja Arroz Chinés Grao de bico Lentilha
Arroz branco acebolada (arroz, ovo, Ccremoso Refogada
Arroz Branco tomate, molho Arroz Branco
sugo)
Suco de caju Suco de tamarindo | Suco de liméo Suco Caju Suco manga
Pacoca Laranja Melancia Banana Mamao




